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Sehr geehrter Patient!

Um grofdtmogliche Sicherheit bei der Narkose zu gewahrleisten, sind einige techni-
sche Voruntersuchungen notig. Bitte legen Sie diesen Bogen mindestens 2 Wo-
chen vor dem OP-Termin lhrem Hausarzt vor, der dann das Notwendige veranlassen
wird.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt auch tber Ihre Medikamente!

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege!

Bei Ihrem Patienten ist eine Seed-Brachytherapie der Prostata geplant. Der Eingriff
wird in aller Regel in Vollnarkose durchgefiihrt und dauert etwa 1 Stunde.
Wir bitten Sie, folgende Routineuntersuchungen praoperativ durchzufiihren:
¢ Ruhe EKG
¢ Blutuntersuchungen: Kleines Blutbild, Kreatinin, Gamma-GT, Elektrolyte,
Quick-Wert und Blutzucker
(Die Diagnostik ist als Pra-OP Leistung wie bei ambulanter/belegarztlicher Operation abrechenbar!)

Sollten Sie in Kenntnis der Anamnese und des Allgemeinbefundes des Patienten
weitere Befunde fur notwendig und wichtig halten, sind diese naturlich willkommen
und gerne gesehen, ebenso wie wichtige Arztbriefe der jingeren Vergangenheit.

Sehr hilfreich fir uns ist auch ein Plan der aktuellen regelméafigen Medikation.
Fast alle Medikamente kdnnen bei der Brachytherapie bis zum OP-Tag weiter einge-

nommen werden. Lediglich Praparate, die in die Gerinnung eingreifen, missen praop
abgesetzt werden.

ASS (u.ad.) (moglichst) 4 Tage praop
Clopidogrel (Iscover/Plavix) und Ticlopidin (Tiklyd) 8 Tage praop
Marcumar 14(!) Tage praop

Je nach Indikation kann eine Uberbriickende Substitution mit niedermolekularen He-
parinen (z.B. Clexane 0,4 oder 0,8 1x/abends) sinnvoll sein.

Vielen Dank fur Ihr Verstandnis und lhre Mithilfe.

Die Anéasthesisten
im Brachytherapie-Team



